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女性部フェスティバル開催女性部フェスティバル開催

▲昨年の 12月末に安曇野市役所で表敬訪問が行われました

▲新しい「あんしん号」の鍵の引き渡しを
行う池田理事長㊧と宮澤清組合長

▲昨年の 12月中旬ごろ食用油の贈呈
式が行われました

▲軽体操をして交流を深める参加者たち

NPOあんしんJA関連団体初の
厚生労働大臣最優秀賞を受賞!!

Ｊ
Ａ
あ
づ
み
く
ら
し
の
助
け
合
い
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
あ
ん
し
ん
は
「
第
13
回
健

康
寿
命
を
の
ば
そ
う
！
ア
ワ
ー
ド
（
介
護
予
防
・
高
齢
者
生
活
支
援
分
野
）」

で
Ｊ
Ａ
関
連
団
体
初
の
最
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
地
域
住
民
の
生
き
が

い
づ
く
り
に
長
い
間
、
取
り
組
ん
だ
こ
と
が
高
く
評
価
さ
れ
ま
し
た
。（
※
詳

し
く
は
ス
マ
イ
ル
２
月
号
の
8
ペ
ー
ジ
を
参
照
）

　

同
法
人
は「
あ
ん
し
ん
広
場
」を
中
心
に
様
々
な
活
動
が
行
わ
れ
て
お
り
、

ど
れ
も
地
域
に
根
差
し
人
と
人
と
を
繋
い
で
い
る
も
の
ば
か
り
で
、会
員
数
は

約
４
０
０
人
に
も
及
び
ま
す
。そ
こ
で
一
部
に
は
な
り
ま
す
が
下
段
か
ら
あ
ん

し
ん
の
こ
れ
ま
で
の
活
動
内
容
に
つ
い
て
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

NPOあんしんのこれまでの取り組み
昨年の12月から地域の支え合いセン

ターあんしんで「あんしんカフェ」が行わ
れています。この活動を立ち上げた藤松
寛子さんは「昔からの繋がりを大切に、地
域の皆さんが気軽に集まれる場所にな
れば」と笑顔で話しました。「あんしんカ
フェ」では月に１度、地域住民が楽しく体
を動かしたりして交流を深めています。

「菜の花プロジェクト」では安曇野の休
耕田を黄色に染めようという思いから活動
が始まりました。ナタネやヒマワリを原料に
食用油を作っていて、種まきや刈り取り、選
別などをプロジェクトメンバーが手掛けて
います。メンバーが手掛けた安心・安全な油
は2004 年から毎年、安曇野市管内の学校
給食センターに寄贈しています。

「あんしん号」は交通手段が限られ、買
い物に困っている地域住民を支えてい
ます。要望を受けた安曇野市の福祉施設
や一人暮らしの高齢者宅を訪ね、お菓子
や調味料、雑貨などの日用品を販売して
います。1月下旬には「あんしん号」の新
車両のお披露目式が行われ、今日も利用
者の買い物を助けています。

あんしんカフェ菜の花プロジェクト あんしん号

1
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女性部フェスティバル開催女性部フェスティバル開催
じぶんらしく輝くために～住みよい地域社会を目指して～

Ｊ
Ａ
あ
づ
み
女
性
部
は
８
日
、

安
曇
野
ス
イ
ス
村
サ
ン
モ
リ
ッ
ツ

で
毎
年
恒
例
の
「
女
性
部
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

12
支
部
の
部
員
や
Ｊ
Ａ
役
職
員
ら

約
１
９
０
人
が
参
加
し
、
支
部
活

動
の
発
表
や
演
奏
、
各
支
部
で
の

農
産
物
・
手
芸
品
の
販
売
、
記
念

講
演
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

同
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は
、
部
員
同

士
の
絆
を
深
め
る
と
と
も
に
想
い

を
ひ
と
つ
に
生
き
生
き
と
活
動
す

る
た
め
毎
年
開
催
し
て
い
て
、
他

支
部
の
発
表
を
聞
く
こ
と
で
次
年

度
の
活
動
意
欲
向
上
に
も
繋
が
っ

て
い
ま
す
。

開
会
の
あ
い
さ
つ
で
矢
口
美
智

子
部
長
は
「
他
支
部
の
部
員
と
交
流

が
で
き
る
大
変
貴
重
な
機
会
。
ぜ

ひ
た
く
さ
ん
の
人
と
会
話
を
し
て

親
睦
を
深
め
て
も
ら
い
た
い
。
本

年
度
も
盛
り
だ
く
さ
ん
の
内
容
に

な
っ
て
い
る
の
で
、
最
後
ま
で
楽

し
ん
で
欲
し
い
」
と
述
べ
ま
し
た
。

活
動
発
表
で
は
南
穂
高
支
部
や

三
田
支
部
の
年
間
活
動
発
表
、
シ
ャ

ベ
ラ
ー
ズ
26
に
よ
る
ス
コ
ッ
プ
三

味
線
の
演
奏
、
令
和
６
年
度
の
女

性
部
理
事
が
「
レ
イ
ン
ボ
ー
体
操
」

を
発
表
し
会
場
全
体
で
体
操
を
行

う
な
ど
、
１
年
間
の
取
り
組
み
を

活
発
に
披
露
。
発
表
し
た
部
員
は

「
ス
テ
ー
ジ
上
で
発
表
を
す
る
の
は

と
て
も
緊
張
し
た
が
、
仲
間
た
ち

と
気
持
ち
を
一
つ
に
活
動
内
容
を

皆
さ
ん
に
伝
え
る
こ
と
が
で
き
た
」

と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

会
場
に
は
、
支
部
活
動
で
作
成
し

た
手
芸
品
や
紙
細
工
、
絵
画
、
ポ
ー

セ
ラ
ー
ツ
な
ど
を
展
示
し
、
会
場

を
彩
り
ま
し
た
。
ま
た
、
手
作
り

の
生
こ
ん
に
ゃ
く
や
葉
付
き
茎
わ

さ
び
な
ど
の
販
売
も
行
わ
れ
、
大

盛
況
で
し
た
。

活
動
発
表
後
に
は
、
シ
ャ
ン
ソ

ン
歌
手
の
佐
々
木
秀
実
さ
ん
に
よ

る
「
ち
ょ
っ
と
、
自
分
ら
し
く
生

き
な
さ
い
よ
！
」
と
題
し
た
記
念

講
演
や
歌
唱
が
披
露
さ
れ
、
参
加

者
は
「
こ
ん
な
に
感
動
し
た
の
は

初
め
て
」
と
、
大
い
に
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。

▲女性部理事会によるレインボー体操 ▲シャベラーズ26によるスコップ三味線の演奏

▲南穂高支部によるリズム体操

▲家の光図書の販売も大盛況でした

▲三田支部による体操 ▲佐々木秀実さんによる講演
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3
月
に
な
り
暦
の
上
で
は
も
う
春
で

す
が
、
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ

う
か
？

　

季
節
の
変
わ
り
目
は
体
調
を
崩
し
や

す
い
と
も
言
い
ま
す
が
、
健
康
第
一
で

作
業
を
進
め
て
下
さ
い
。

『
3
月
の
作
業
』

【
品
目
共
通
】

・
剪
定
作
業
の
見
直
し

　

三
原
則
（
受
光
体
制
の
向
上
、作
業

効
率
の
向
上
、防
除
効
果
の
向
上
）が
出

来
て
い
る
か
確
認
し
、必
要
な
場
合
は
剪

定
の
手
直
し
や
誘
引
を
行
っ
て
下
さ
い
。

・
春
肥
（
芽
出
し
肥
）
の
施
用

　

基
肥
の
施
用
が
出
来
て
い
な
い
場
合

や
、
昨
年
の
過
剰
着
果
な
ど
に
よ
る
樹

勢
衰
弱
が
心
配
な
場
合
は
、
即
効
性
の

窒
素
肥
料
（
硫
安
な
ど
）
を
施
用
し
て

下
さ
い
。

【
一
部
品
目
の
み
】

・
桃
の
摘
蕾

　

着
果
さ
せ
る
枝
の
背
と
腹
を
擦
り
不

要
な
花
芽
を
除
去
し
て
下
さ
い
。
葉
芽

と
花
芽
の
判
別
が
つ
く
場
合
は
、
花
芽
が

膨
ら
み
始
め
で
葉
芽
が
ま
だ
固
い
時
期
が

作
業
適
期
で
す
。
早
い
時
期
だ
と
作
業
効

率
が
悪
く
、
遅
く
な
る
と
葉
芽
を
傷
つ
け

て
し
ま
う
の
で
注
意
し
て
下
さ
い
。

・
ブ
ド
ウ
や
キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
な
ど
の
本

剪
定

ブ
ド
ウ
な
ど
一
部
品
目
で
は
雪
害
対
策
や

枯
れ
込
み
対
策
で
粗
剪
定
を
実
施
し
て
あ

る
と
思
い
ま
す
。
厳
冬
期
が
過
ぎ
ま
し
た

の
で
、
枯
れ
込
み
な
ど
を
確
認
し
な
が
ら

切
り
戻
し
を
行
っ
て
下
さ
い
。

・
梨
の
誘
引
棚
付
け

　

樹
液
が
流
動
し
枝
が
柔
ら
か
く
な
っ
て

き
た
ら
枝
の
棚
付
け
を
行
っ
て
下
さ
い
。

　

棚
付
け
作
業
に
併
せ
て
芽
整
理
を
行
う

と
、こ
の
先
の
作
業
効
率
が
向
上
し
ま
す
。

　

尚
、
詳
し
い
作
業
方
法
な
ど
は
、
各
地

域
営
農
セ
ン
タ
ー
果
樹
指
導
員
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
下
さ
い
。

安全・安心！！  健康農作物づくり  
豊かな安曇野の大地が育てる安全・安心な自然の恵み。皆さんと一緒に元気な農業をお手伝い！

（
三
郷
地
域
営
農
セ
ン
タ
ー
主
任　

宮
腰　

政
寛
）

３
月
に
入
り
、農
作
業
が
本
格
的
に
開

始
さ
れ
る
時
期
と
な
り
ま
し
た
。今
後
の

栽
培
管
理
に
つ
い
て
、主
に
春
作
野
菜
の

定
植
作
業
と
夏
野
菜
の
播
種
作
業
に
つ
い

て
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。例
年
、３
月
の
平

均
気
温
は
５
℃
前
後
と
な
り
、日
に
日
に

過
ご
し
や
す
い
春
の
陽
気
に
変
化
し
て
行

く
半
面
、最
低
気
温
は
氷
点
下
を
記
録
し

ま
す
。作
物
を
栽
培
す
る
上
で
は
寒
さ
に

対
し
て
ま
だ
ま
だ
油
断
が
で
き
ま
せ
ん
。

特
に
露
地
作
型
で
は
、低
温
対
策
と
し

て
被
覆
資
材
等
を
活
用
す
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

３
月
に
播
種
・
定
植
が
お
勧
め
の

そ
菜
品
目
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

レ
タ
ス
類
（
定
植
）

レ
タ
ス
類
の
定
植
時
期
に
な
り
ま
す
。

露
地
作
型
で
は
、必
ず
被
覆
資
材
を
活
用

し
ま
し
ょ
う
。通
常
は
被
覆
資
材
（
パ
オ

パ
オ
等
）を
１
枚
べ
た
掛
け
し
ま
す
が
、２

重
被
覆
さ
せ
る
こ
と
で
収
穫
時
期
を
数
日

前
進
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。　

収
穫
目
安
と
し
て
は
、３
月
上
旬
頃
の

定
植
で
あ
れ
ば
５
月
連
休
頃
の
収
穫
と
な

り
ま
す
。

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
（
定
植
）

深
植
え
に
な
ら
な
い
よ
う
に
株
元
が
少

し
高
く
な
る
く
ら
い
に
定
植
す
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。よ
い
花
蕾
を
収
穫
す
る
た

め
に
、大
き
く
充
実
し
た
株
に
な
る
よ
う

に
養
成
し
ま
す
。生
育
状
態
に
応
じ
て
、追

肥
を
実
施
し
ま
し
ょ
う
。１
回
目
は
活
着

し
て
生
育
を
始
め
る
頃
、２
回
目
は
花
蕾

が
見
え
始
め
る
頃
と
し
、同
時
に
中
耕
と

土
寄
せ
を
行
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。ア

オ
ム
シ
等
の
害
虫
対
策
に
、防
虫
ネ
ッ
ト

を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。３
月
下
旬
頃
の
定

植
で
５
月
中
旬
頃
の
収
穫
と
な
り
ま
す
。

　ナ
ス
科
野
菜
…
ト
マ
ト
、ナ
ス
、ピ
ー

マ
ン
（
播
種
）

ナ
ス
科
野
菜
の
花
芽
分
化
は
、苗
幼
少

期
で
お
こ
り
ま
す（
表
１
参
照
）。育
苗
期

に
栄
養
生
長
と
生
殖
生
長
が
並
行
し
て
進

む
た
め
、育
苗
期
で
の
生
育
が
、そ
の
後
の

果
実
結
実
・
肥
大
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ

し
ま
す
。育
苗
で
は
、

（
１
）光
合
成
能
力
の

高
い
葉
を
も
っ
た
苗

（
２
）充
実
し
た
花
芽

を
も
っ
た
苗

（
３
）圃
場
へ
の
定
植

時
に
活
着
の
よ
い
苗

を
作
る
こ
と
が
目
標

で
す
。

ジ
ュ
ー
ス
用
ト
マ
ト
栽
培
推
進

Ｊ
Ａ
あ
づ
み
で
は
、ジ
ュ
ー
ス
専
用
種

ト
マ
ト
を
加
工
業
者
に
契
約
販
売
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。約
31
万
円
／
10
ａ
の
粗
収

入
が
見
込
め
ま
す
。労
力
軽
減
と
面
積
拡

大
を
狙
い
苗
（
毛
苗
・
定
植
苗
）の
斡
旋

を
行
い
ま
す
。５
月
連
休
頃
の
定
植
で
７

月
下
旬
の
収
穫
開
始
予
定
で
す
。

春
先
は
大
風
が
吹
く
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

自
然
災
害
に
備
え
て
農
業
用
パ
イ
プ
ハ
ウ

ス
の
補
強
・
対
策
を
講
じ
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
各
地
域
営
農
セ
ン
タ
ー
又

は
、各
地
区
担
当
指
導
員
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
穂
高
地
域
営
農
セ
ン
タ
ー　

唐
澤　

久
智
）

発芽後日数 展開葉数 育苗日数 定植適期

トマト 15～25日 2～3枚 50～70日 第1花　開花直前

ナス 25～30日 2～3枚 70～90日 第1花　開花直前

ピーマン 30～40日 2～4枚 60～80日 第1花　開花直前

表1　ナス科野菜の花芽分化期と育苗日数

花芽分化期 育苗期
品目
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今
月
か
ら
本
格
的
に
水
稲
作
業
が
始

ま
り
ま
す
。

　
★
種
籾
に
つ
い
て

　

全
量
種
子
更
新
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
Ｊ
Ａ
長
野
県
安
全
安
心
基
準
米
の
必

須
条
件
）
種
籾
の
量
は
10
ａ
当
た
り
３

㎏
を
基
準
に
準
備
し
、
厚
播
き
に
な
ら

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

苗
箱
１
枚
あ
た
り
の
播
種
量
は
乾
籾

で
１
６
０
ｇ
が
適
量
。

　

※
４
㎏
ネ
ッ
ト
を
育
苗
箱
25
枚
に
播

種
。

　

米
ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ
ー
法
に
基
づ

き
種
子
購
入
伝
票
は
３
年
間
保
存
。農

水
省
の
立
入
り
検
査
が
入
っ
た
場
合
に

保
存
し
て
い
な
け
れ
ば
、罰
則
規
定
が
あ

り
ま
す
。

　
★
種
子
消
毒
に
『
エ
コ
ホ
ー
プ
Ｄ

Ｊ
』を
使
用
す
る
際
の
注
意
事
項

　

有
効
成
分
は
生
菌
で
す
の
で
特
に
殺

菌
剤
の『
ダ
コ
レ
ー
ト
』と
の
体
系
処
理

は
効
果
が
低
下
す
る
の
で
使
用
し
な
い

で
下
さ
い
。
育
苗
期
間
中
に
青
カ
ビ
が

見
ら
れ
る
が
、『
エ
コ
ホ
ー
プ
』の
菌
に
よ

る
も
の
で
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。

　

消
毒
の
残
液
は
河
川
流
入
や
、地
下
水

へ
の
影
響
の
な
い
よ
う
適
正
処
理
を
お

願
い
し
ま
す
。

★
温
度
管
理

　

浸
種
水
温
は
10
℃
～
15
℃
で
積
算
水
温

で
１
０
０
℃
を
目
安
に
行
う
。ま
た
、水
温

が
５
℃
以
下
の
場
合
、発
芽
勢
が
低
下
す

る
場
合
が
あ
る
た
め
適
温
管
理
を
！

※
浸
種
水
温
が
15
℃
を
超
え
る
と『
バ
カ

苗
病
』の
発
生
を
助
長
！

　

浸
種
中
は
水
を
動
か
さ
ず
、２
～
３
日

は
水
を
換
え
な
い
。４
日
目
以
降
、水
温
が

高
い
場
合
は
種
子
が
酸
欠
に
な
ら
な
い
よ

う
水
を
換
え
る
。

　

催
芽
時
・
出
芽
時
の
温
度
は
30
℃
を
超

え
な
い
温
度
管
理
を
！（
細
菌
性
病
害
の

発
生
を
助
長
）
適
正
温
度
は
28
℃
。機
械

を
使
用
す
る
際
は
温
度
設
定（
28
℃
設

定
）の
確
認
！

（
三
郷
地
域
営
農
セ
ン
タ
ー
課
長
代
理　

逸
見　

守
信
）

営農メモあづみ野豊穣

～
～
花
き
栽
培
を
取
り
組
み
ま
せ
ん
か
～
～

露
地
で
も
栽
培
が
可
能
で
出
荷
で
き

る
品
目
や
栽
培
方
法
が
あ
り
ま
す
。

今
回
は
、比
較
的
管
理
が
容
易
な
露

地
品
目
を
紹
介
し
ま
す
。

ひ
ま
わ
り

ひ
ま
わ
り
は
露
地
栽
培
が
可
能
な
切

り
花
で
、直
播
で
の
栽
培
の
た
め
、育
苗

の
手
間
が
掛
か
り
ま
せ
ん
。播
種
後
か

ら
開
花
の
日
数
が
読
め
、作
業
日
程
が

組
み
や
す
い
品
目
と
な
り
ま
す
。

出
荷
の
時
期
★
６
月
～
10
月
★

長
期
間
の
継
続
出
荷
が
販
売
的
に
有
利

で
す
。一
斉
に
播
種
を
す
る
と
開
花
が
重

な
り
、収
穫
が
間
に
合
わ
な
く
な
る
為
、播

種
時
期
を
ず
ら
し
て
栽
培
を
行
い
ま
す
。

主
に
夏
場
の
花
の
た
め
、９
月
上
・
中
旬

出
荷
位
ま
で
の
需
要
が
見
込
め
ま
す
。

※
あ
づ
み
産
の
ひ
ま
わ
り
は
市
場
の
評
価

も
高
く
、生
産
量
の
拡
大
が
望
ま
れ
て
い

ま
す
。

基
本
作
型

発
芽
適
温　

25
℃

生
育
適
温　

30
℃
～
20
℃

•
露
地

５
月
上
旬
～
８
月
中
旬　

随
時

　

圃
場
準
備
・
は
種

　

生
育
期　

水
・
消
毒
管
理
は
種
後
、

　

50
～
60
日
で
出
荷

し
て
生
育
を
始
め
る
頃
、２
回
目
は
花
蕾

が
見
え
始
め
る
頃
と
し
、同
時
に
中
耕
と

土
寄
せ
を
行
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。ア

オ
ム
シ
等
の
害
虫
対
策
に
、防
虫
ネ
ッ
ト

を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。３
月
下
旬
頃
の
定

植
で
５
月
中
旬
頃
の
収
穫
と
な
り
ま
す
。

　ナ
ス
科
野
菜
…
ト
マ
ト
、ナ
ス
、ピ
ー

マ
ン
（
播
種
）

ナ
ス
科
野
菜
の
花
芽
分
化
は
、苗
幼
少

期
で
お
こ
り
ま
す（
表
１
参
照
）。育
苗
期

に
栄
養
生
長
と
生
殖
生
長
が
並
行
し
て
進

む
た
め
、育
苗
期
で
の
生
育
が
、そ
の
後
の

果
実
結
実
・
肥
大
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ

し
ま
す
。育
苗
で
は
、

（
１
）光
合
成
能
力
の

高
い
葉
を
も
っ
た
苗

（
２
）充
実
し
た
花
芽

を
も
っ
た
苗

（
３
）圃
場
へ
の
定
植

時
に
活
着
の
よ
い
苗

を
作
る
こ
と
が
目
標

で
す
。

ジ
ュ
ー
ス
用
ト
マ
ト
栽
培
推
進

Ｊ
Ａ
あ
づ
み
で
は
、ジ
ュ
ー
ス
専
用
種

ト
マ
ト
を
加
工
業
者
に
契
約
販
売
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。約
31
万
円
／
10
ａ
の
粗
収

入
が
見
込
め
ま
す
。労
力
軽
減
と
面
積
拡

大
を
狙
い
苗
（
毛
苗
・
定
植
苗
）の
斡
旋

を
行
い
ま
す
。５
月
連
休
頃
の
定
植
で
７

月
下
旬
の
収
穫
開
始
予
定
で
す
。

春
先
は
大
風
が
吹
く
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

自
然
災
害
に
備
え
て
農
業
用
パ
イ
プ
ハ
ウ

ス
の
補
強
・
対
策
を
講
じ
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
各
地
域
営
農
セ
ン
タ
ー
又

は
、各
地
区
担
当
指
導
員
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

•
ハ
ウ
ス

ハ
ウ
ス
栽
培
は
露
地
に
比
べ
、春
は

早
く
か
ら
、秋
は
遅
く
ま
で
栽
培
可

能
で
す
。

ア
ス
タ
ー

盆
花
と
し
て
、露
地
で
栽
培
が
で
き
、栽

培
管
理
も
比
較
的
容
易
に
出
来
ま
す
。市

場
か
ら
は
貴
重
な
品
目
と
さ
れ
、栽
培
面

積
の
拡
大
を
要
望
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

７
割
～
８
割
が
注
文
で
推
移
し
て
お

り
、通
常
の
販
売
も
各
産
地
の
生
産
量
の

減
少
か
ら
高
値
で
推
移
し
て
お
り
ま
す
。

※
同
じ
圃
場
で
連
作
が
出
来
な
い
為
、各

産
地
で
栽
培
面
積
が
減
っ
て
お
り
ま
す
。

ぜ
ひ
作
付
け
を
お
願
い
し
ま
す
！

基
本
作
型

•
３
月
下
旬
～
４
月
上
旬　

は
種

•
４
月
下
旬 

仮
植（
本
葉
が
見
え
出
す
頃
）

•
５
月
中
旬　

定
植
～
ネ
ッ
ト
張
り

•
～
７
月
下
旬　

管
理
（
水
・
消
毒
等
）

　

７
月
下
旬
～　

切
り
花
（
収
穫
）

※
ひ
ま
わ
り
・
ア
ス
タ
ー
栽
培
講
習

会
の
開
催

３
月
31
日
（
月
）午
後
２
時
～

営
農
経
済
事
業
部
２
階
会
議
室

今
回
ご
紹
介
し
た
切
り
花
以
外
に
も
興

味
が
あ
る
方
・
栽
培
に
興
味
を
持
た
れ
た

方
は
個
別
に
ご
対
応
を
さ
せ
て
頂
き
ま
す

の
で
、各
地
域
営
農
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
農

産
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

フ
ザ
リ
ウ
ム

ピ
シ
ウ
ム

リ
ゾ

プ
ス

ト
リ
コ
デ
ル
マ

は種前 ナエファイン粉剤 １回 箱当り6～8ｇ土壌混和 〇 〇

ナエファインフロアブル 1,000倍 ２回以内 〇 〇 〇 〇

ダコレート水和剤 500倍 ２回以内 〇 〇 〇
箱当り0.5ℓ土壌灌注は種時～緑化期

ム
レ
苗

苗立枯病原菌

使用方法
使用薬量

使用回数希釈倍数
育苗箱

（30×60×3㎝）

使用土壌約5ℓ
使用時期

病原菌 症状 病　　徴 発生要因

フザリウム属菌 赤カビ
苗は委縮枯死する。地際部と根が褐
変し白いカビが見られる。

緑化期中の低温や乾燥・過湿で発生
しやすい。

ピシウム属菌 カビ無
フザリウムに似ており急激に委縮枯
死する。坪枯れ状に発生しカビは見
られない。

緑化期以降の急激な温度変化や日照
不足で発生しやすい。

リゾープス属菌 白カビ
箱全体が白カビに覆われ酷い場合は
出芽せず種籾層にカビが見られる。

出芽時の高温や緑化始期の低温また
過湿条件で発生しやすい。

トリコデルマ属菌 青カビ
フザリウムに似ている。根は短く数
も少なく褐変し地際部や籾の周りに
青色のカビが見られる。

出芽時の高温（３０℃以上）や育苗
機の汚染によって発生しやすい。

※育苗期間中の参考薬剤

花
き

（
農
産
課
主
任　

小
山　

幸
亮
）
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Hot Report

Ｊ
Ａ
あ
づ
み
女
性
部
梓
川
支
部
は
倭
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ

ー
で
初
と
な
る
「
ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
作
り
教
室
」
を
開
催
し
ま

し
た
。
女
性
部
員
や
地
域
住
民
ら
13
人
が
参
加
し
、
講
師

の
柳
川
由
加
子
さ
ん
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
な
が
ら
色
と

り
ど
り
の
シ
ー
ル
を
貼
っ
て
制
作
作
業
を
楽
し
み
ま
し
た
。

ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
は
真
っ
白
な
白
磁
に
転
写
紙
（
シ
ー
ル
）
を

貼
り
付
け
、
高
温
で
焼
成
さ
せ
て
作
り
ま
す
。
こ
の
日
は
用

意
さ
れ
た
マ
グ
カ
ッ
プ
に
、
台
紙
か
ら
好
き
な
形
に
カ
ッ
ト

し
た
シ
ー
ル
を
貼
り
付
け
る
ま
で
の
作
業
を
行
い
ま
し
た
。
参
加
者
た

ち
は
「
難
し
い
と
思
っ
た
が
手
軽
に
楽
し
む
こ
と
が
で
き
た
。
ま
た
こ

う
い
っ
た
機
会
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ
参
加
し
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
あ
づ
み
女
性
部
烏
川
支
部
は
堀
金
支
所
で
手
芸
教

室
を
開
催
し
、女
性
部
員
や
職
員
ら
14
人
が
参
加
し
ま
し

た
。部
員
同
士
、協
力
し
な
が
ら
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
と
デ
イ
ジ

ー
の
リ
ー
ス
作
り
を
行
い
ま
し
た
。「
Ｊ
Ａ
家
の
光
手
芸
教

室
」の
ペ
ー
ジ
を
活
用
。冊
子
を
見
な
が
ら
赤
や
黄
色
、ピ
ン

ク
と
い
っ
た
色
と
り
ど
り
の
モ
ー
ル
を
使
用
し
、花
び
ら
や

葉
っ
ぱ
、茎
を
作
り
ま
し
た
。花
と
茎
、葉
を
合
体
さ
せ
て
土

台
と
つ
な
ぎ
合
わ
せ
、最
後
に
全
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
て

完
成
と
な
り
ま
し
た
。女
性
部
烏
川
支
部
長
の
本
田
津
枝
子
さ
ん
は「
お

互
い
に
教
え
合
い
な
が
ら
、作
業
す
る
こ
と
が
で
き
た
。部
員
同
士
で
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
る
い
い
機
会
に
な
っ
た
」と
話
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
あ
づ
み
女
性
部
有
明
支
部
は
、
有
明
出
張
所
で
綿
棒
ア
ー
ト
教
室
を
開
催
し
ま
し

た
。
部
員
や
職
員
ら
20
人
が
参
加
し
、
個
性
豊
か
な
作
品
を
作
り
上
げ
ま
し
た
。

講
師
を
務
め
た
女
性
部
員
の
山や
ま
ね
き

根
木
三
鶴
さ
ん
は
、
絵
を

描
く
こ
と
が
得
意
で
、
支
部
員
た
ち
か
ら
新
し
い
取
り
組
み

を
し
た
い
と
の
声
を
受
け
、
開
催
が
決
ま
り
ま
し
た
。

綿
棒
ア
ー
ト
は
、綿
棒
に
ア
ク
リ
ル
絵
の
具
を
付
け
て
、花

を
描
く
山
根
木
さ
ん
考
案
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
ア
ー
ト
。筆
を
使

わ
ず
、綿
棒
と
絵
の
具
の
み
で
完
成
す
る
た
め
、手
軽
に
作
品

が
で
き
ま
す
。

参
加
者
は
、
山
根
木
さ
ん
が
用
意
し
た
下
絵
を
描
い
た
キ
ャ
ン
パ
ス

に
、
思
い
思
い
の
花
を
咲
か
せ
ま
し
た
。
赤
や
青
、
白
、
黄
色
の
絵
の

具
か
ら
好
き
な
色
を
綿
棒
に
つ
け
て
、
ぽ
ん
ぽ
ん
と
置
い
た
り
、
延
ば

す
よ
う
に
す
る
な
ど
し
て
、
世
界
に
一
つ
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
作
品
を
仕

上
げ
ま
し
た
。
完
成
し
た
作
品
を
見
て
「
上
手
、
す
て
き
だ
ね
」
と
声

を
掛
け
合
っ
て
、
交
流
を
深
め
ま
し
た
。
山
根
木
さ
ん
は
「
一
人
ひ
と

り
の
個
性
が
で
て
い
て
面
白
か
っ
た
。
時
短
で
手
軽
に
で
き
る
た
め
、

自
宅
な
ど
で
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

安
曇
野
市
豊
科
南
穂
高
の
農
産
物
直
売
所
「
安
曇
野
ス
イ
ス
村
ハ
イ
ジ
の
里
」
で
節
分

イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
し
た
。
店
内
の
「
北
陸
豊
鮮
」
で
は
新
鮮
な
魚
介
を
ふ
ん
だ
ん
に
使

っ
た
「
特
選
海
鮮
恵
方
巻
」
を
販
売
。
連
携
直
売
所
か
ら
仕
入
れ
た
ポ
ン
カ
ン
や
落
花
生

の
詰
め
放
題
を
実
施
し
ま
し
た
。
期
間
中
の
レ
ジ
通
過
者
数
は
前
年
比
２
６
９
人
増
の
３

９
０
０
人
、
総
売
上
高
は
同
比
76
万
円
増
の
８
７
３
万
円
と
な
り
多
く
の
家
族
連
れ
で
賑

わ
い
ま
し
た
。
ま
た
、
恒
例
の
福
豆
ま
き
を
開
催
。
内

田
信
一
専
務
ら
Ｊ
Ａ
役
職
員
７
人
が
ハ
イ
ジ
の
里
駐
車

場
で
、
安
曇
野
産
ナ
カ
セ
ン
ナ
リ
の
大
豆
が
入
っ
た
小

袋
や
ポ
ン
カ
ン
、
子
ど
も
向
け
の
お
菓
子
な
ど
を
来
場
し
た
約
３

５
０
人
に
ま
き
ま
し
た
。
大
豆
の
小
袋
に
は
米
や
リ
ン
ゴ
、
調
味

料
な
ど
の
引
換
券
が
入
っ
た
当
た
り
券
も
用
意
し
ま
し
た
。
内
田

専
務
は「
日
頃
よ
り
ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
る
皆
様
へ
感
謝
の
気

持
ち
と
安
曇
野
産
農
畜
産
物
の
五
穀
豊
穣
、
そ
し
て
来
場
者
の
無

病
息
災
を
祈
願
す
る
」
と
挨
拶
し
、「
鬼
は
外
」「
福
は
内
」
の
か

け
声
で
豆
ま
き
を
し
ま
し
た
。
豆
ま
き
に
家
族
で
参
加
し
た
男
性

は
「
家
族
が
集
ま
る
き
っ
か
け
に
な
る
の
で
毎
年
楽
し
み
に
し
て

い
る
。
健
康
で
穏
や
か
な
１
年
な
る
よ
う
に
過
ご
し
た
い
」
と
笑

顔
で
話
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
あ
づ
み
金
融
共
済
事
業
部
貯
金
課
は
、
安
曇
野
市
豊
科
公
民
館
で
「
今
知
っ
て
お

き
た
い
お
金
の
問
題
、
ゼ
ロ
か
ら
学
ぶ
資
産
運
用
の
基
本
」

を
テ
ー
マ
に
「
資
産
運
用
・
資
産
形
成
セ
ミ
ナ
ー
」を
開
催

し
ま
し
た
。幅
広
い
年
齢
層
の
組
合
員
や
地
域
住
民
ら
約
30

人
が
参
加
し
ま
し
た
。
農
林
中
金
全
共
連
ア
セ
ッ
ト
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト（
株
）よ
り
シ
ニ
ア
投
資
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
吉
澤
清
志

氏
を
講
師
に
迎
え
、
約
１
２
０
分
間
講
演
を
行
い
ま
し
た
。

吉
澤
講
師
は
「
守
り
た
い
お
金
」
と
「
増
や
し
た
い
お
金
」

と
い
っ
た
よ
う
に
お
金
の
色
分
け
を
し
て
自
分
の
お
金
の
状
態
を
知

り
、
資
産
が
い
く
ら
あ
る
の
か
、
投
資
に
回
せ
る
の
は
い
く
ら
な
の
か

を
把
握
す
る
こ
と
が
重
要
だ
と
参
加
者
に
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
作
り
教
室
初
開
催　

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
と
デ
イ
ジ
ー
の
リ
ー
ス
作
り

綿
棒
ア
ー
ト
教
室
初
開
催　

描
画
が
得
意
な
部
員
が
講
師
に

「
安
曇
野
ス
イ
ス
村
ハ
イ
ジ
の
里
」で
節
分
イ
ベ
ン
ト
開
催　

無
病
息
災
を
祈
願

「
資
産
運
用
・
資
産
形
成
セ
ミ
ナ
ー
」
開
講

1月
21日

1月
24日

1月
27日

2月
2日

1月
18日

▲講演する吉澤講師▲家の光の冊子を見ながらリース作りを行う
女性部員ら

▲完成した作品をもつ女性部員ら▲福豆をまくＪＡ役職員と来場者

▲マグカップにシールを貼り付ける女性部員ら



7

Hot Report 注目・期待！！ あづみトピックス

Ｊ
Ａ
あ
づ
み
セ
ル
リ
ー
部
会
は
12
日
、
安
曇
野
市
で
令
和
６
年
度
通
常
総
会
を
開
き
ま

し
た
。
部
会
員
や
Ｊ
Ａ
役
職
員
ら
17
人
が
参
加
。
令
和
６
年
度
の
事
業
報
告
や
令
和
７
年

度
の
事
業
計
画
な
ど
３
つ
の
議
案
を
審
議
し
、
承
認
し
ま
し
た
。

令
和
６
年
度
春
作
は
、年
明
け
の
温
暖
で
セ
ル
リ
ー
産
地
で
あ
る
静
岡
の
出
荷
が
早
ま

り
、ス
ム
ー
ズ
な
切
り
替
え
が
で
き
た
た
め
、２
Ｌ
５
０
０
０
円
の
高
単
価
で
開
始
。出
荷
数

量
集
計
の
精
度
を
上
げ
た
こ
と
も
売
り
場
確
保
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

秋
作
で
は
、
夏
場
の
猛
暑
に
よ
り
苗
の
根
張
り
が
芳
し
く
な
く
、
出
荷
開
始
が
全
体
的

に
遅
れ
収
量
減
の
結
果
に
。
し
か
し
１
年
間
を
通
し
て
、

流
通
全
体
の
数
量
が
少
な
か
っ
た
た
め
、
２
Ｌ
４
９
０
０

円
の
単
価
高
で
出
荷
終
了
し
ま
し
た
。
生
産
販
売
高
は
、

前
年
対
比
１
０
４
％
の
１
億
２
０
０
０
万
円
。

25
年
事
業
計
画
で
は
、
同
Ｊ
Ａ
と
Ｊ
Ａ
松
本
ハ
イ
ラ
ン
ド
か
ら
な

る
松
本
洋
菜
生
産
販
売
方
針
を
基
本
に
、
病
害
虫
防
除
な
ど
に
再
徹

底
を
図
り
ま
す
。
ま
た
Ｊ
Ａ
あ
づ
み
と
し
て
、
生
産
者
の
高
齢
化
や

部
会
員
戸
数
の
減
少
に
歯
止
め
を
か
け
る
た
め
、
若
手
生
産
者
の
新

規
参
入
お
よ
び
後
継
者
の
確
保
を
部
会
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。
25
年
産
生
産
販
売
計
画
は
、
１
億
４
７
８
万
円
、
出
荷

数
量
は
４
万
３
０
０
ケ
ー
ス
（
１
㌜
＝
10
㌔
）
を
目
指
し
ま
す
。

Ｊ
Ａ
あ
づ
み
女
性
部
西
穂
高
支
部
の
「
牧
大
根
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
＝
（
降
籏
房
子
さ
ん

代
表
）」
が
作
る
漬
け
物「
安
曇
野
う
ん
め
え
漬
け
」の
主
力
商
品「
ぬ
か
漬
け
」の
販
売
が
、

安
曇
野
ス
イ
ス
村
ハ
イ
ジ
の
里
や
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
堀
金
烏
川
店
、
穂
高
農
産
物
直
売

所
で
始
ま
り
ま
し
た
。

２
月
10
日
、
西
穂
高
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
加
工
所
で
袋
詰
め
作
業
を
行
い
ま
し
た
。
メ

ン
バ
ー
の
９
人
は
、
ぬ
か
漬
け
を
袋
に
い
れ
、
真
空
パ
ッ
ク
に
し
ラ
ベ
ル
を
貼
り
付
け
ま

し
た
。
ぬ
か
漬
け
（
１
袋
２
５
０
㌘
、
税
込
５
５
０
円
）
は
約
３
０
０
０
袋
の
出
荷
を
予

定
し
て
い
ま
す
。
※
売
り
切
れ
次
第
終
了
。

幅
広
い
世
代
に
親
し
ま
れ
る
の
は
、「
時
代
に
合
わ
せ

た
味
の
改
良
」
だ
と
い
い
ま
す
。
若
い
世
代
も
食
べ
ら
れ

る
よ
う
「
柿
の
皮
や
砂
糖
で
甘
味
を
足
す
」
こ
と
や
「
約
３
カ
月
間

漬
け
込
み
辛
味
を
な
く
す
」
な
ど
し
て
フ
ァ
ン
を
増
や
し
て
き
ま
し

た
。
ま
た
、
地
元
産
の
米
ぬ
か
や
、
風
味
を
豊
か
に
す
る
た
め
に
メ

ン
バ
ー
の
家
で
と
れ
た
ナ
ス
の
葉
を
乾
燥
さ
せ
て
漬
け
込
む
、
昔
な

が
ら
の
手
法
で
作
っ
て
ま
す
。

メ
ン
バ
ー
の
熊
井
悦
子
さ
ん
は
「
牧
大
根
の
パ
リ
パ
リ
と
し
た
食

感
を
幅
広
い
世
代
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

管
内
４
会
場
で
令
和
７
年
産
の
麦
追
肥
指
導
会
を
開
き
ま
し
た
。
7
年
産
は
10
月
末
～

11
月
初
旬
の
降
雨
に
よ
る
出
芽
遅
れ
や
播
種
遅
れ
に
よ
り
、
生
育
量
は
全
体
的
に
不
足
し

て
い
ま
す
。
生
育
量
に
合
わ
せ
た
適
期
の
追
肥
作
業
を
呼
び
か
け
、
多
収
量
で
高
品
質
な

麦
生
産
を
目
指
し
ま
す
。
出
荷
計
画
は
、
２
８
０
４
㌧
、
生
産
販
売
高
は
３
億
円
を
見
込

ん
で
い
ま
す
。

大
麦
は
、
麦
茶
用
の
「
シ
ュ
ン
ラ
イ
」。
小
麦
は
、
日
本
麺
用
の
「
し
ゅ
ん
よ
う
」「
し

ろ
ゆ
た
か
」
な
ど
を
中
心
に
約
７
３
７
㌶
で
栽
培
し
て
い
ま
す
。

13
日
、
有
明
出
張
所
で
開
い
た
指
導
会
に
は
、
穂
高
地
域
の
生
産
者
21
人
が
参
加
。
松

本
農
業
農
村
支
援
セ
ン
タ
ー
技
術
経
営
普
及
課
の
谷
口
岳
志
主
任
を
講
師
に
、
令
和
７
年

産
の
生
育
状
況
を
確
認
。
適
期
追
肥
作
業
や
湿
害
対
策

な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

麦
は
２
回
の
追
肥
を
基
本
と
し
、
１
回
目
は
「
茎
数
確
保
」
を

目
的
に
、
２
回
目
は
「
品
質
向
上
」
を
目
的
に
行
い
ま
す
。

茎
数
に
合
わ
せ
た
追
肥
の
タ
イ
ミ
ン
グ
や
量
が
、
収
量
や
タ
ン

パ
ク
質
含
有
率
に
関
わ
る
た
め
、「
追
肥
期
に
麦
の
生
育
状
況
を

よ
く
み
る
こ
と
」
を
心
掛
け
て
ほ
し
い
と
い
い
ま
す
。
谷
口
さ
ん

は
、「
あ
づ
み
は
生
産
者
の
技
術
力
が
高
く
、
収
量
性
が
あ
る
た

め
産
地
へ
の
期
待
が
大
き
い
」
と
評
価
し
た
う
え
で
、「
品
質
面

の
安
定
化
を
課
題
と
し
て
、
適
期
適
量
の
追
肥
を
呼
び
か
け
て
い

き
た
い
」
と
述
べ
ま
し
た

安
曇
野
市
豊
科
の
安
曇
野
ス
イ
ス
村
サ
ン
モ
リ
ッ
ツ
で
、「
Ｊ
Ａ
あ
づ
み
長
期
構
想
・

２
０
２
５
―
２
０
２
７ 

3
カ
年
計
画
策
定
委
員
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
第
1
回
を

12
月
3
日
に
、
第
2
回
を
2
月
19
日
に
開
催
し
、
総
代
会
長
や
女
性
総
代
代
表
、
各
組

織
の
代
表
者
、
准
組
合
員
な
ど
が
出
席
し
ま
し
た
。

第
1
回
の
委
員
会
で
は
、
7
月
に
実
施
し
た
組
合
員

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
結
果
の
ほ
か
、
現
在
取
り
組
ん
で
い

る「
長
期
構
想
・
２
０
２
２
―
２
０
２
４ 

3
カ
年
計
画
」

の
中
間
総
括
や
情
勢
・
課
題
を
共
有
し
、
次
期
3
カ

年
計
画
の
骨
子
に
つ
い
て
協
議
し
ま
し
た
。
参
加
者

か
ら
は
様
々
な
意
見
や
要
望
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

第
2
回
の
委
員
会
で
は
、「
長
期
構
想
・
２
０
２
５

―
２
０
２
７ 

3
カ
年
計
画
（
案
）」
の
詳
細
に
つ
い
て

協
議
し
ま
し
た
。
こ
の
3
カ
年
計
画
は
「
10
年
後
（
２
０
３
０
）

の
め
ざ
す
姿
」
の
実
現
に
向
け
た
2
期
目
の
3
カ
年
計
画
と
な
り

ま
す
。

信
州
の
伝
統
野
菜「
牧
大
根
」の
漬
け
物　

販
売
は
じ
ま
る

セ
ル
リ
ー
令
和
６
年
度
生
産
販
売
高
１
０
４
％　

高
単
価
の
１
年
に

麦
追
肥
指
導
会
開
催　

適
期
の
追
肥
作
業
で
高
品
質
を
目
指
す

Ｊ
Ａ
あ
づ
み
長
期
構
想
・
２
０
２
５
―
２
０
２
７　

3
カ
年
計
画
策
定
委
員
会
開
催

2月
10日

2月
12日

2月
19日

2月
13日

▲挨拶を述べる一志部会長 ▲「うんめえ漬け」を持つメンバーら

▲追肥の時期やポイントを解説する谷口主任▲第2回「JAあづみ長期構想・2025―2027 3カ年
計画策定委員会」が行われました
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営業時間のお知らせ
3 月から 10 月までは下記の営業時間となります。

業務区分 営業時間（月～金） 休業日

金融・共済業務 　　 8：30～17：00
【金融・共済窓口】　   9：00～15：00 土・日・祝日

ローンセンター 　　　 　    9：00～16：30 水・祝日
※左記を原則とし、状況により営業する場合もある

地域営農センター

（3月・6月～8月）       8：30～17：00
（4月～5月）　          8：30～17：00
　　土・祝日     8：30～12：00
※梓川地域営農センターは4月～7月まで

（9月～10月）　        8：30～17：00

（3月・6月～8月）土・日・祝日

（4月～5月）　  日

（9月～10月）　 土・日・祝日
※上記を原則とし、地域の状況により営業する場合もある

地区営農センター
　　9：00～16：00

※高家・倭は9：00～17：00
※小倉は 8：30 ～ 17：00

土・日・祝日
※状況により上記以外にも休業する場合があります。詳

しくは最寄りの各地域・地区営農センターまでお問い
合わせください。

みどりの店
（３月）　　　         8：30～18：00
（４月～9月）　         8：30～18：00
（10月）　　 　         8：30～17：00

無休

安曇野スイス村ハイジの里       9：00～18：00
（8月11日～14日 8：00～18：00）

毎月1日が休業日（4/1、7/1、8/1、9/1、10/1）
　※5月・6月は休まず営業

安曇野スイス村ハイジの里別館       9：00～17：00 水曜日
（8月13日は営業）

穂高農産物直売所        9：00～16：30 土・日・祝日

そ菜特産流通センター （3月～4月）日～金　8：30～16：00　
（5月～10月）日～金　8：00～17：00

土・祝日の前日
市場休みの前日

果実流通センター
（3月）　                 8：00～15：00
（4月～7月）　         8：00～16：00
（8月～10月）　         8：00～17：00

（3月～10月）土・日・祝日
（季節により変更あり）

耐久資材センター 　　8：30～17：00
（土曜日は緊急対応のみ） 日・祝日

生活課
　　　　　　　        8：30～17：00 土・日・祝日農業機械センター

プロパンセンター

給
油
所

有明・温・倭 　 　　        7：30～19：00
無休

烏川 　月～土　　　        7：30～19：30
　日・祝日　　        7：30～19：00

大野川 　日～土　　　        8：30～17：30 月・水
奈川 　月～土　　　        8：30～17：30 水・日

安曇野インター 　全日営業 　          7：00～21：00 無休

灯油配送センター 　（3月）　　　        8：30～17：30
　（4月～10月）        8：30～17：00

無休

福祉課 　月～土　　　        8：30～17：00 日

ふれあいセンター 　　　　　　　        9：00～16：00 土・日・祝日
※上記を原則とするが、地域の状況により営業する場合もある

その他一般業務 　　　　　　　        8：30～17：00 土・日・祝日

　令和 8年３月卒業予定の学生を対象に下記の通り説明会を開催いたします。当日は、企業概要の説明や職員
への質問コーナーなどを予定しております。
１．日　　時	 【第１回】3月 12日（水）午前の部：10時～ 12時　午後の部：14時～ 16時
	 【第２回】３月29日（土）午前の部：10時～ 12時　午後の部：14時～ 16時
２．場　　所	 ＪＡあづみ本所　大会議室（安曇野市豊科 4270-6）
３．申込方法	 マイナビ 2026の応募フォームまたは下記お問い合わせ先までご連絡ください。
	 総務開発事業部　人事教育課【☎ 0263-72-2930】

企業説明会のお知らせ
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令和7年度記帳代行サービス募集のお知らせ

＜お問い合わせ先＞　
JA あづみ営農経済事業部　担い手支援室　TEL 72-2933

ＪＡでは、組合員の皆さんの農業所得申告の決算書作成のお手伝いをしています。下記のようなことで
お困りの場合ＪＡにお任せください。
○記帳の仕方が良くわからない　○取引を記帳する時間がない　○書類作成が難しくて誰かに頼みたい

　記帳とは
○ＪＡがあなたの代わりに簿記記帳をします。
○複式簿記により貸借対照表や損益計算書、総勘定元帳を作成するので55万円または65万円の特別
控除を受けることができます。

※記帳代行には利用料金が必要となります。
※募集期間　令和7年4月末締切

【「農業保険法」に基づく公的保険制度です】

「園芸施設共済」に加入しましょう！
県内では大雪をはじめ台風やダウンバースト等の強風および突風による被覆材
の損傷や本体の倒壊が発生しています。

予期せぬ災害に備えましょう NOSAI長野 安曇野支所
TEL（0263）72-5192

補償を充実させたものや掛金を抑えたものなど、加入者の選択及び希望に合わせたプランをご提案
させていただきます。（被覆期間が短期の場合は、掛金が相応に下がります。）
詳しい内容が知りたいという方、加入をご検討の方はお気軽にNOSAIまでお問い合わせください。
ニーズに沿った見積りを作成しご提示いたします。御連絡お待ち申し上げております。

お
見
積
り
致
し
ま
す
！

季節を暮らしのエッセンスにすまいる情報チャンネル

【例】直径31.8㎜未満のパイプを使用した設置面積100㎡のビニールハウスに厚さ0.15㎜
のPOフィルムの被覆材をスプリング留めし、通年被覆した場合。（金額は概数）

掛 金（年額）	 ☆新築時（本体および被覆材が1年目）	 5,600円

支払共済金 	 屋根面の被覆材が全損の場合	 79,000円
	 本体および被覆材が全損の場合	 419,000円

掛 金（年額）	 ☆耐用年数経過後（本体が11年目、被覆材が5年目）	 2,400円

支払共済金 	 屋根面の被覆材が全損の場合	 19,800円
	 本体および被覆材が全損の場合	 177,800円



12

食と農の大切さを伝えますみんなのあした 食と農の大切さを伝えますみんなのあした

女
性
部
と
常
勤
役
員
が
懇
談

女
性
の
視
点
か
ら
意
見
や
要
望
を

安
曇
野
市
内
の
小
学
校
で
仲
良
く
元
気
に

「
豆
腐
作
り
」に
挑
戦

Ｊ
Ａ
あ
づ
み
女
性
部
は
、
安
曇
野
市
豊
科
の
ビ

レ
ッ
ジ
安
曇
野
で
毎
年
恒
例
「
女
性
部
と
常
勤
役

員
、
室
・
事
業
部
長
と
の
懇
談
会
」
を
開
き
ま
し
た
。

女
性
部
員
や
女
性
理
事
、
Ｊ
Ａ
役
職
員
ら
28
人
が
出
席
。
約
２

時
間
に
わ
た
り
、
様
々
な
話
題
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。

同
会
は
、
女
性
の
視
点
か
ら
Ｊ
Ａ
の
運
営
な
ど
に
関
す
る
意

見
や
要
望
を
提
案
し
、
今
後
の
課
題
な
ど
に
つ
い
て
Ｊ
Ａ
役
職

員
ら
と
直
接
話
し
合
う
機
会
と
し
て
毎
年
開
い
て
い
ま
す
。

開
会
に
あ
た
り
、
宮
澤
清
組
合
長
は
「
女
性
部
の
活
動
は
、

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
そ
の
も
の
で
あ
る
と
い
え
る
。
食
を
守
る
活
動
と
し

て
小
学
校
へ
の
豆
腐
作
り
な
ど
、
住
み
よ
い
様
々
な
取
り
組
み

を
通
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
地
域
が
元
気
に
な
る
よ
う
に
Ｊ
Ａ
と

共
に
活
動
し
て
も
ら
い
た
い
」
と
挨
拶
を
述
べ
ま
し
た
。

部
員
ら
は
、

「
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
の
存

続
希
望
」
や
「
米
の
受
け
入

れ
体
制
の
改
善
」、「
ハ
イ
ジ

の
里
混
雑
時
の
対
応
」
の
ほ

か
、「
雑
草
駆
除
の
要
望
」、

「
農
機
レ
ン
タ
ル
の
要
望
」

な
ど
の
意
見
や
要
望
を
伝

え
ま
し
た
。
常
勤
役
員
、室
・

事
業
部
長
は
、
い
た
だ
い
た

意
見
や
要
望
に
つ
い
て
一

つ
ひ
と
つ
回
答
し
ま
し
た
。

意
見
や
要
望
は
、
令
和
７
年

度
に
向
け
て
改
善
し
て
い

く
予
定
で
す
。

Ｊ
Ａ
あ
づ
み
女
性
部
は
12
月
か
ら
１
月
末
に
か
け

て
安
曇
野
市
内
の
小
学
校
（
堀
金
小
学
校
・
三
郷
小

学
校
・
穂
高
南
小
学
校
）
で
、
各
学
校
の
畑
で
育
て

た
大
豆
「
ナ
カ
セ
ン
ナ
リ
」
を
使
っ
た
豆
腐
作
り
の
サ
ポ
ー
ト

を
し
ま
し
た
。
女
性
部
員
と
Ｊ
Ａ
職
員
が
講
師
と
な
り
「
ざ
る

豆
腐
」
の
作
り
方
を
手
ほ
ど
き
。
児
童
は
初
め
て
食
べ
る
お
か

ら
や
湯
葉
な
ど
を
味
見
し
な
が
ら
、
ざ
る
豆
腐
を
完
成
さ
せ
ま

し
た
。
豆
腐
作
り
の
サ
ポ
ー
ト
は
同
Ｊ
Ａ
が
展
開
す
る
食
農
教

育
「
あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル
サ
ポ
ー
ト
」
事
業
の
一
環
。
地
域
の
農

家
や
同
Ｊ
Ａ
女
性
部
員
ら
が
学
校
へ
出
向
い
て
子
供
た
ち
に
農

家
の
思
い
や
農
作
物
が
食
卓
に
届
く
ま
で
の
過
程
な
ど
を
伝
え

て
い
ま
す
。
原
料
と
な
っ
た
大
豆
は
授
業
の
一
環
で
６
月
に
播

種
を
し
、
10
月
に
収
穫
し
た
も
の
。
前
日
か
ら
水
に
浸
し
て
お

い
た
大
豆
を
ミ
キ
サ
ー
に
か
け
て
煮
た
後
、
こ
し
ぬ
の
で
包
み

搾
っ
て
豆
乳
と
、お
か
ら
に
分
け
ま
し
た
。豆
乳
は
焦
が
さ
な
い

よ
う
に
か
き

混
ぜ
な
が
ら
80
℃
ま
で
温

度
を
あ
げ
、に
が
り
を
加

え
て
固
め
た
後
、お
た
ま

で
丁
寧
に
ざ
る
に
移
し
、

水
気
を
切
っ
て
仕
上
げ

ま
し
た
。出
来
た
て
の
豆

腐
を
食
べ
た
児
童
は
「
食

べ
て
み
た
ら
と
て
も
甘
く

て
、お
い
し
く
て
び
っ
く
り

し
た
。持
ち
帰
っ
て
食
べ

る
の
が
楽
し
み
」と
笑
顔

で
話
し
ま
し
た
。

▲大豆をミキサーにかける女性部員（右）と堀金
小学校の児童たち

ＪＡあづみ
女性部

12月20日

～

1月28日

1月
24日

ＪＡあづみ
女性部

▲挨拶を述べる宮澤清組合長
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笑顔あふれる輝く毎日あしたへのあんしん

あ
っ
と
い
う
間
に
1
月
も
過
ぎ
、
2
月
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

暖
か
く
良
い
日
が
続
き
ま
し
た
が
、
最
強
寒
波
で
寒
い
日
も
あ

り
、
体
調
管
理
に
気
を
つ
け
て
過
ご
し
て
い
ま
す
。

節
分
の
行
事
で
、
豆
ま
き
を
行
い
ま
し
た
。
大
き
な
掛
け
声

で
赤
鬼
を
追
い
払
い
、
楡
の
厄
払
い
と
無
病
息
災
を
皆
で
願
い
ま
し
た
。

お
や
つ
作
り
の
行
事
で
、
氷
餅
作
り
用
の
お
餅
を
つ
き
ま
し
た
。
蒸
し
上
が

る
餅
米
の
良
い
匂
い
と
、
つ
き
た
て
の
お
餅
に
歓
声
が
あ
が
り
ま
し
た
。
利
用

者
様
に
の
し
棒
で
上
手
に
延
ば
し
て
も
ら
い
少
し
切
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
こ

の
日
の
お
や
つ
に
お
し
る
こ
に
し
て
と
て
も
美
味
し
く
食
べ
ま
し
た
。
美
味
し

い
氷
餅
が
出
来
上
が
る
の
が
楽
し
み
で
す
。

今
年
も
毎
年
恒
例
に
な
っ
て

い
る
節
分
の
日
に
合
わ
せ
て
豆

ま
き
を
行
い
ま
し
た
。今
年
は
な

ぜ
２
月
２
日
が
節
分
な
の
か
、自

宅
で
恵
方
巻
き
を
食
べ
た
り
豆
ま
き
を
す
る
か
な

ど
、皆
で
仲
良
く
話
を
し
ま
し
た
。そ
れ
か
ら
鬼

の
絵
を
書
い
た
置
物
に
玉
を
ぶ
つ
け
る
鬼
退
治
ゲ

ー
ム
を
し
て
楽
し
み
ま
し
た
。そ
の
後
、鬼
の
役
を

し
た
職
員
が
出
て
き
て
、利
用
者
の
方
が
「
鬼
は

外
、福
は
内
」の
元
気
な
掛
け
声
で
豆
ま
き
を
し

て
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

ま
た
、新
し
い
壁
飾
り
は
、日
々
の
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
の
時
間
を
利
用
し
て
、椿
の
花
を
作
り
ま

し
た
。花
び
ら
は
赤
や
桃
色
の
画
用
紙
を
１
枚
ず

つ
切
っ
て
貼
り
合
わ
せ
て
１
つ
の
花
に
し
ま
し
た
。

木
の
幹
は
長
く
丸
め
て
つ
な
ぎ
合
わ
せ
た
新
聞
紙

を
使
っ
て
作
り
ま
し
た
。と
て
も
細
か
な
作
業
で

す
が
、「
上
手
に
で
き
る
か
な
」「
き
っ
と
綺
麗
に

な
る
よ
ね
」と
言
い
な
が
ら
完
成
を
楽
し
み
に
し

て
い
ま
し
た
。

▲塾長から修了証を受け取る塾生

▲第 13 期生き活き塾生

修了式
「学んで実践」を合言葉に２年間の講座が修了
ＪＡあづみは４日、安曇野市で「第１３期生
き活き塾修了式」を開きました。塾生２３人は、
２年間で２１回の規定講座を修了。協同組合
の原点である相互扶助の心や、身近な農業
と食、福祉の現状や課題を学んできました。
修了式では、塾長の宮澤清組合長が「生

き活き塾の価値は、自らがすすんで学び、実
践する、『学んで実践』である。それは協同組
合が目指したものであり現在もこれからも、
安曇野に心豊かなふれあいの里を築くため
に、その中核としての活躍を期待する」と挨拶
しました。塾生に修了証を手渡し、塾生代表
の西山直美さんが謝辞を述べました。
修了式後は、元日本協同組合学会会長の

田中夏子さんが「地域に拓く協同の営み～
学んだことを暮らしと社会に活かそう～」を
テーマに講演。
同塾は「学んだことは家庭で実践・地域で

実践」を合言葉に1999年から延べ1,083人
が受講。講座では、各講座で大学教授や県議
会議員などの講師を招き講演会を開催して
きました。他にも、たんぱく質に着目した料理
教室の開催や、塾生が当番制で畑を管理し
ダイコンやほうれん草など様々な野菜を収穫
しました。
生き活き塾から６つの協働活動が生まれ、

修了生は活動を通じて現在も地域で活躍し
ています。活動には、遊休農地で菜の花や食
用油専用のヒマワリを育て、ＪＡ管内の学校
給食センターに贈る「菜の花プロジェクト」
や育てた野菜などを販売する「ふれあい市」
などがあります。
塾生は、学んだことを活かし家庭や地域で

実践するために、今後も協同活動に励んでい
きます。
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85

年金の専門家（社会保険労務士または年金相談員）
がわかりやすく相談に応じます。
夜間や週末も開催しております。お仕事帰りやお

休みの日にもお気軽にお越し下さい。

応募締切
3月17日㈪必着

① ――造って魂入れず
③ ニワトリの頭についています
⑥ エックスの次です
⑦ 赤の広場やクレムリンがあります
⑧ 卒業証書の――は筒よりファイルが主

流になりました
⑩ 脚本に書かれているセリフ以外の文章
⑭ 地球を暖める天体
⑯ ひな祭りのお吸い物につきものの貝
⑱ ひな祭りに飾る花
⑲ 春の景色がぼんやりとして見える原因
⑳ 細川たかしのヒット曲「――の渡し」

① 3 月 14 日は――デー。バレンタイン
デーのお返しを渡すのによい日です

② お手洗いともいいます
③ バレーボールのセッターが上げるもの
④ 梅は咲いたか、――はまだかいな
⑤ 日本一長いものは 367km あります
⑦ イソップ――　源氏――
⑨ 失敗は成功の――
⑪ 水戸、 尾張に並ぶ徳川御三家
⑫ 羽ばたいて飛べるほ乳類
⑬ 漢字では 「梭子魚」 などと書く魚
⑮ 草餅によく使われる植物
⑯ お彼岸に参る人も多いところ
⑰ 弾力がある、噛んで食べる菓子

応募総数 40 通
　当選者　安曇野市　　植原さん
　　　　　安曇野市　　傳刀さん
　　　　　松 本 市　　金井さん

A.2 月号の答え

二重マスの文字をA～Dの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？

Q.

正解の中から抽選で３名
の方に、JA まごころ商品
券（1,000円分）をプレゼン
トします。

（毎月 20 日頃発送）

①米は洗って水あげしておく。 豚肉は 1cm 角に切る。リンゴ
は皮付きのまま縦 6 つ割りにして芯を除き、3mm 厚さのい
ちょう切りにする。タマネギは 5mm 角に切る。

②厚手の鍋を弱火にかけてバターを溶かし、タマネギ、豚肉を
炒め、①の米を加えて透き通るまで炒める。

③スープ、塩、 ローリエ、カレー粉を加え、①のリンゴ、レーズ
ンを上にのせてふたをして炊き上げる。 沸騰するまでは強火、 
その後は弱火で 15 分、 さらに火を止めて 10 分蒸らす。

④皿に盛り付け、パセリを振る。

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ E F
リ ユ ウ ヒ ヨ ウ

材料（4～ 6人分）

作り方

リンゴの
カレーピラフ

（JA 広報通信より引用）

日　　時 場　所

令和 7 年
3月13日（木）17：00～19：00 三郷支所

4月16日（水）17：00～19：00 梓川支所

　19日（土）10：00～16：00 穂高支所

　24日（木）9：00～15：00 堀金支所

タマネギ 	 100g
レーズン 	 50g
バター 	 大さじ2
パセリ（みじん切り）	 少量
スープ 	 600ml

（コンソメを湯で溶かす）

赤堀料理学園
校長

赤堀 博美

リ
ン
ゴ
と
レ
ー
ズ
ン
の
甘
酸
っ

ぱ
さ
に
カ
レ
ー
の
風
味
が
よ
く

合
い
ま
す
。
リ
ン
ゴ
は
「
紅
玉
」

を
使
う
と
崩
れ
ず
に
炊
き
上
が

り
ま
す
。

ポイント

米 	 3合（450g）
塩 	 小さじ1/2
豚肉（塊）	 150g
リンゴ（紅玉）	 1個
ローリエ 	 1枚
カレー粉 	 小さじ1
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編　集　後　記

上昇運。迷っていたことに方
向性を見いだせそう。やりた
いことをリストアップすると
吉。外出を増やして

やることが多く忙しくなりが
ち。スケジュールの組み方で
効率化を図れます。冷静に状
況を整理しましょう

少しお人よしが過ぎてしまう
ようです。できないことまで
引き受けないように。用事を
整理し、予定を立てて

好調運。長年の苦労が報われ
る出来事の予感です。新しい
ことを始めるのも吉。お花見
に出かけましょう

手詰まりを感じていたことに
活路を見いだせます。小まめ
に情報収集を。友人の意見を
参考にするのもお勧めです

理不尽な状況に心を痛めるこ
とがあるかもしれません。運
勢は下旬から上昇。様子を見
て待つのも 1 つの手

周囲からの支援が心強いとき。 
口うるさいと感じる助言にも
聞いておくだけのメリットが
あります。仕事優先で

スリリングな運気です。危ない
場所には近寄らないで。周囲と
コミュニケーションをよく取っ
て誤解のないように

面倒な相手ほど丁寧に接しま
しょう。経験談には今のあな
たに役立つ話が入っているは
ず。旅行の計画にツキ

争いは避け調整を心がけて。
平和的な手段を取ることであ
なたの株が上がります。近距
離旅行にツキあり

予想外の展開がありそう。か
なりの追い風です。反発する
より流れに乗るのが正解。臨
機応変にチャンスを生かして

勢いがあります。ダメ元でや
ってみたこともなんとかなり
そう。率先して動きましょう。 
行動的なほど開運

スクラム 2月19日現在

〈2月27日開催〉
●ＪＡあづみ長期構想・2025 － 2027 3カ年計画並びに令和

７年度 事業計画の設定について　他

●直売所「安曇野スイス村ハイジの里」登録会員／ 729

理事会報告

　早いものでもう 3 月ですがまだまだ肌寒い日
が続いていますね。私は寒さに弱いため朝やっ
との思いで起床しています。いただいたおはが
きに目を通すと活発的に活動されている方ばか
り。私も春が来るのを楽しみに毎日
仕事に励みます！　　
　　　　　　　　　　　　（S.M）

年
金
受
給
を
検
討

し
て
い
ま
す
。年
金
相

談
の
予
定
が
出
て
い
ま
し

た
の
で
相
談
に
伺
い
た
い
と
思

い
ま
す
。

（
安
曇
野
市　

飯
島
さ
ん
）

食
の
大
切
さ
を
考
え
、野
菜
栽

培
に
気
持
ち
・
実
行
・
体
力
ア

ッ
プ
し
て
進
化
し
た
い
で
す
。

寒
く
て
ず
く
が
抜
け
て
し
ま
い

こ
た
つ
の
中
で
脳
ト
レ
、筋
ト

レ
を
し
て
い
ま
す
。早
く
春
が

来
て
欲
し
い
で
す
！

（
安
曇
野
市　

沢
渡
さ
ん
）

春
が
待
ち
遠
し
い
今
日
こ
の

頃
。
暖
か
い
季
節
の
便
り
（
お

花
や
果
実
の
花
）
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。

（
松
本
市　

斉
藤
さ
ん
）

節
分
が
過
ぎ
た
の
に
今
年
は

寒
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
。今

年
も
ひ
な
人
形
を
出
し
て
あ
げ

な
い
と
…
。春
の
始
ま
り
で
す
。

（
安
曇
野
市　

倉
科
さ
ん
）

パ
ズ
ル
と
営
農
メ
モ
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。

（
松
本
市　

細
田
さ
ん
）

JAファームみどりの店からのお知らせ
3月に入り、種ジャガイモの植付け時期です。じゃがいもの生育におすすめの肥料を紹介します。

また、各種、種ジャガイモ（男爵・キタアカリ・メークイン等）好評販売中です。是非ご来店ください！
※天候や入荷状況により、一部店頭に並んでない品種もございますのでご了承ください。

いも専用肥料（元肥）
「いも」の育成に必要な、チッソ、
リンサン、カリがバランスよく配
合されております。
１㎡あたり 110ℊ～ 130ℊ

有機堆肥
牛ふん+樹皮堆肥を丹念に発酵処理。土
壌がやわらかくなり、保水性・透水性・通気
性が良くなり、健全な土壌に若返ります。
１㎡あたり 2㎏～ 3㎏

苦土石灰
酸性土壌を中和して地力を高めるととも
に有機質の分解を助け、植物の葉緑素や
根の生育には不可欠なものです。
１㎡あたり 100ℊ
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